
 

 مرکز بهداشت جنوب تهران

 های قابل حململاحظات ایمنی و نگهداری سیلندر

 گاز اکسیژن

 

 :توضیح نحوه عملکرد

در  ژنیسطح اکس زیناچ اریبس شیدارد و افزا ژناکسی ٪21کند حدود  یما را حفظ م یما را احاطه کرده و زندگ اطراف که ییهوا

و خاموش شدن آن  بسوزد گرمتر  اریبسشعله آن ، شودراحت تر شروع  اریبس یکند که آتش سوز جادیرا ا شرایطیتواند  یهوا م

 اریسب ژنیشده با اکس یشود. کارگران در جو غن یشناخته م ژنیاکس یساز یغن نبه عنوا تیوضع نی. اباشد رممکنیغ باًیتقر

شود که اغلب کشنده  یم 3و  2درجه  یها یو باعث سوختگ ردیگ یآتش م یمو و لباس آنها به راحت رایهستند ز ریپذ بیآس

دستورالعمل  نیا تیرعا تواند خطرناک باشد. یم حیدر صورت عدم استفاده صح ژنیاکس میمهم است که درک کن اریسباست.

 زا نشات گرفته یبالا حرارتاز  ناشی سوزی آتش خطرات دلیل به اکسیژن .کند یک مکم یبه کاهش خطرات احتمال یمنیا یها

 فشارهای در ندرت به ، دیگر ظرف به مخزن یک از حرکت در حین گاز فشار تغییر هنگام رو() فرآیند بی درآدیاباتیک فرآیند

شده است که عبارتند از پایه هر سیلندر گاز طبی از چند جزء اصلی تشکیل  .شود می نگهداری bar / 3000 psi 200   از بالاتر

 .، بدنه ، شیر، گلویی ، فلکه ، مانومتر ، فشارشکن ) رگولاتور (، فلومتر ، رابط و سرپوش

 نشت سیلندر

 ژنیشده با اکس یغن طیتواند به سرعت مح یندارند م یخوب هیکه تهو ییمحدود و اتاق ها یدر فضاها ژهیبه و ژنیگاز اکس نشت

 :قیتواند از طر یم ژنینشت اکس ،کند جادیرا ا

 

 دهید بیآس رآلاتی، لوله و ش لنگیش -

 فرسوده و اتصالات شل اتصالات -

 یر یا سوپاپ هنگامی که از سیلندر استفاده نمی شود.شباز گذاشتن  -

 ناگهانیبه طور  ریشباز کردن  -

 ناسازگار گازهای و مواد با تماس -



 تحت خالص اکسیژن با تماس اثر در توانند می خاص های پلاستیک و فلزات همچنین و ، گریس و روغن مانند موادیایجاد شود. 

 O2 تماس اثر در انفجارها و ها سوزی آتش از بسیاری. (بگیرند آتش خود به خود یا)از خود نشان بدهند انفجاری واکنش ، فشار

 .دکنی استفاده اند شده ایمن گواهی و آزمایش اکسیژن گاز با استفاده برای که اجزایی و مواد از فقط. بنابراین اند شده ایجاد

 اکسیژن سیلندرهای برای ایمنی احتیاطی اقدامات

 :است زیر ضروری موارد شامل ایمنی احتیاطی اقدامات.شود انجام کامل احتیاط با باید O2 سیلندرهای از استفاده

 

 .بیفتند راحتی به توانند می سیلندرها: دارید نگه مهار و ایستاده صورت به همیشه را سیلندرها -

 .باشد استفاده حال در اینکه مگر باشد، بسته صورت به )خالی یا پر( موارد تمامی در کپسول شیر -

 میایجاد  انفجار و سوزی آتش و شده گرمایی اصطکاک ایجاد باعث سریع شدن آزاد: کنید باز آرامی به را ها دریچه -

 .شود

 خطرایجاد  باعث ها گریس و ها روغن ، ماسه و شن ، خاک ، غبار و گرد: دارید نگه تمیز را سیلندرها اتصالات و ها دریچه -

 .هستند سوزی آتش احتمالی

 می ناسازگار اتصالات: کنید استفاده O2 با استفاده برای ایمن گواهی دارای اجزای و ها کننده روان ، اتصالات از فقط -

 .شوند انفجار و سوزی آتش باعث توانند

 ناسازگار سمی گازهای و اشتعال قابل مواد با تماس: دارید نگه دور سمی گازهای و اشتعال قابل مواد از را O2 سیلندرهای -

 .کند ایجاد شیمیایی های واکنش و انفجار ، بار فاجعه سوزی آتش تواند می

 و تی، کبر نهیگرما ، اجاق گاز ، شوم ی، مجار اتوریاز جمله راد ی( خود را از هرگونه منبع حرارتلندری)س ژنیاکس مخزن -

 .دیفندک دور نگه دار

 ندرهالیاست. س یعیطب ژنیاکس ینشت مقدار رایز دیمناسب نگه دار هیمحل تهو کیدر  شهیرا هم ژنیاکس یلندرهایس -

 داشته باشد.  یا چهیکمد در چهیدر نکهیمگر ا دینکن یرا در کمد نگهدار

شوند.  یساعت بسته م یشوند و در جهت عقربه ها یساعت باز م یدر جهت خلاف جهت عقربه ها لندریس یها چهیدر -

ملکرد عزیر . شکل دیباز کن یبه آرام شهیرا هم لندریس یرهایشکنید. کننده باز ن میهرگز بدون اتصال تنظرا ها  چهیدر

 دهد. یرا نشان م لندریس ریش



-  

 1 شکل

 .وندش آن شدن ور شعله باعث توانند می و الکل چربی و روغن مانده حاوی های لباس: کنید استفاده مناسبکار  لباس از -

 فاصله انجام شود. متر 3 با حداقل 2.3 کلاس سمی گازهای و 2.1 کلاس اشتعال قابل گازهای از اکسیژن تفکیک -

 .اطمینان حاصل کنید شوند می محافظت سیلندر شیرهای اینکه از -

 اشعه یا گرما معرض در که کنید ذخیره مناسب تهویه و خشک و مشخص کاملاً سازی ذخیره محفظه در را سیلندرها -

 .باشد دور ها پله و آسانسورها ، راهروها ، درها از و نگیرد قرار خورشید مستقیم

تا در صورت نشت گاز اکسیژن و افزایش شود در صورت امکان از حسگرهای اکسیژن در محل نگهداری کپسول استفاده  -

 فورا اقدام شود.غلظت آن 

 .کنید نصب منطقه در را "دخانیات استعمال عدم" تابلوهای -

 .کنید نگهداری رسانا غیر تسمه یا عایق زنجیر با محکم و ایستاده حالت در ، پر چه و خالی چه ، را سیلندرها -

 .ببندید محافظ های درپوش با را سیلندر های دریچه ، نگهداری حین در -

 .کنید محافظت بالا دمای و خوردگی ، نمک ، آب ، برف ، یخ ، زمین با تماس برابر در سیلندرها از -
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: نمونه هایی از ذخیره سازی نامناسب سیلندر گاز اکسیژن) در محیط بدون تهویه، به صورت افقی و غیر مهار و نیز در کنار 2شکل

 را نشان میدهد. مواد قابل اشتعال(

 کنم؟ خودداری باید کارهایی چه از

 .نکنید استفاده الکتریکی زمین اتصال عنوان به سیلندر از -

 .نبندید ، باشند الکتریکی مدار یک از بخشی توانند می که هایی سازه یا کار میز روی را سیلندرها -

 .نکنید نگهداری و ندهید قرار کمد مانند تهویه بدون های محفظه در را سیلندرها -

 جای رد محافظ شیر درپوش وبوده  مناسب برچسب دارای اینکه مگر ، نپذیرید کننده تأمین از را فشرده گاز سیلندرهای -

 .باشد داشته خود

  سرویس از خارج یا خالی سیلندرهای

 .کنید ذخیره کامل هایکپسول  از دور را خالی های کپسول و کنید "خالی سیلندر" برچسب یا گذاری علامت را آنها -

 . کنید ذخیره روغن و چربی از دور به را آنها و کنید جدا آن از استفاده عدم صورت در را ها کننده تنظیم -

 .دهید قراربر روی شیر کپسول  محافظ های درپوش پسولک سازی ذخیره هنگام -

 .نشوند آلوده غبار و گرد یا چربی ، روغن به اتصالات و سیلندرها -

 

 

 دهم؟ حرکت را سیلندرها باید چگونه

 افظمح درپوش ، سیلندر حرکت از قبل و برداشته را کننده تنظیم ، سیلندر های دریچه ه بودنبست بعد از اطمینان از -

 را جایگذاری کنید. سوپاپ

 .کنید محکم قائم حالت در راآن ها  و داده حرکت مناسب دستی چرخ با را سیلندرها -

 .کنید ایمن ایستاده حالت در را سیلندرها ، موتوری نقلیه وسیله با سیلندرها انتقال هنگام -

 .کنیدن بلند الکتریکی های آهنربا با و نکنید محکم زنجیر یا طناب با هرگز. نکنید بلند شیر درپوش با را سیلندر -

 .کنند برخورد یکدیگر با شدت به سیلندرها ندهید اجازه -
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 لندریس یکننده ها میسوپاپ ها و تنظ

  لندریس یها چهیدر

 لندریس یوامحت یاست که برا یا لهیشود. وس یدستکار دیگاز است و نبا لندریس کیدر  یمنیا یاصل سمیگاز مکان لندریوپاپ سس

از  ی، از انواع مختلف لندریس ریفاجعه بار ش یمحافظت در برابر خراب یبرا لندریس یها چهیدردر شود.  یتحت فشار استفاده م

 (.لندریکنند )بسته به س یم هاستفاد فشار کاهش دهنده یرهایش
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 کننده میتنظ

دهد تا  یاجازه موسیله  نیشود. ا یگاز نصب م لندری/ استفاده در س یاست که قبل از بهره بردار یمنیا لهیوس نیمهمتر رگولاتور

 یرنامه هاب یبراای مرحله  کیکننده ها به عنوان  می. تنظابدیقابل استفاده کاهش  یفشار کار کیبه  لندریس اتیمحتو ادیفشار ز

 ایاز مواد مختلف ، عمدتا از برنج  نیکننده ها همچن میشوند. تنظ یبلند مدت ارائه م یها برنامه یبرا ای کوتاه مدت و دو مرحله

 شوند. یفولاد ضد زنگ ساخته م

گاز از  ندرلیس ریاتصال رگولاتور به ش یشوند. برا ینصب م لندریس ریش یرو ماًیشده اند که مستق یطراح یکننده ها طور میتنظ

 شود. یاستفاده نم گرید یروان کننده ها ای اتصالات ،  چگونهیه



 نحوه استفاده از سیلندرهای اکسیژن

 اجزای مانومتر اکسیژن را نشان میدهد که عبارتند از: زیر شکل

 اکسیژن در لوله -1

 اکسیژن(شیشه محتوی آب مقطر) برای مرطوب کردن  -2

 خروجی اکسیژن -3

 ن با توجه به فلومتر(ترل جریان )جهت تنظیم جریان اکسیژپیچ کن -4

 فلومتر)جریان سنج( بر حسب لیتر بر دقیقه -5

 گیج فشارسنج -6

 کلاهک پیچی -7

 شیر تنظیم کننده خودکار) والو کاهش دهنده خودکار فشار گاز درون کپسول( -8
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اده خود استف ژنیآورده شده است. هر بار که از واحد اکس ژنیاز اکس منیاستفاده ا یاز دستورالعمل ها یبرخ ریدر ز 

 .دی، همه مراحل را انجام ده دیکن یم

 

 .دیکن یلوازم خود را بررس -

 .شده است میصفر تنظ یرو انیکننده جر میتنظدستگیره که  دیمطمئن شو -



لاتور رگو یرو گیج،  ریبا باز شدن ش .دیدور کامل باز کن کیساعت  یرا با چرخاندن آن در خلاف جهت عقربه ها ریش -

 خواند. یمربع( را م نچی)پوند بر ا psi 2000حدود پر لندریس کیدهد.  یرا نشان م لندریفشار س زانیم

به فشار  جیگسوزن که  ی. هنگامفشار مخزن به اندازه مناسب است دیتا مطمئن شو فشارسنج اکسیژن را بررسی کنید -

کننده  مینظصفحه ت ینشانگر رو تیه موقعب کپسول اقدام کنید.) ژیافت نسبت به شاریک سوم انتهایی صفحه کاهش 

 (است. ماریب کیحداقل استفاده  یبرا یکاف ژنینشان دهنده اکس شتریب ای psi 500. دیتوجه کن

 )در صورت موجود بودن(. دیثبت کن ینگهدار ستیچک ل کیدر  خیرا با تار psiنشانه  -

 میزان آب به اندازه نصف محفظه کاهش یافتکه  ی. هنگامدیکن ی، سطح آب را بررس دیرطوبت ساز دار یاگر بطر  -

 .دیمقطر پر کن ای لی، آن را دوباره با آب استر

رگولاتور  یلوله را به آداپتور رو)تیوب دیوصل کنبه خروجی مانومتر اکسیژن را  ماسک یا کانولای بینی بیمار لوله  (1

 (.دیوصل کن

 که لوله خم نشده و مسدود نشده است. دیحاصل کن نانیاطم -

 .پیچ کنترل اکسیژن را باز کنید تا جریان اکسیژن برقرارشود -

 دیکن میشده خود را تنظ زیتجو انینرخ جر -

 ژنیکه اکس دیستیمطمئن ن اگربکشد. نفس  ینیب او بخواهید از طریق قرار داده و ازبیمار  ینیرا داخل ب ینیب کانولا -

 است. ژنیاکس بودن انیجردر  ی. حباب به معنادیآب قرار ده وانیل کیرا در  دارد ، کانولا انیجر

 .دیرا ببند ژنیاکس لندریبه سمت راست ، س دیکل ایبا چرخاندن ضامن  -

شوند. اگر با  رهیذخ "0"از  ریغ یگریشده در مقدار د میبا فلومتر تنظ ایکننده  میبا فشار در تنظ دیهرگز نبا ژنیاکس یلندرهایس

سنج  انیجر هریو مخزن نشت کند. مقدار ذخ فتدیممکن است به خطر ب ستمیس یکپارچگیشود ،  رهیکننده ذخ میفشار در تنظ

 شود. یباعث نشت م زین "0"از  ریغ

 شوند. یآشکار بررس ینشت ایآسیب به بدنه  قرار گرفته و از نظر یبصر یبار مورد بازرس کیحداقل ماهانه  دیبا لندرهایس

   

 یساز رهی. ذخرندیقرار بگ دیو در امان از نور خورش منیدر قفس ا حاًی، ترج انبارش کپسول های اکسیژن در فضای بازبه هنگام 

 اسبمن هیبا درجه حرارت و تهو و نیز مناسب یوارهایمنظور با د نیا یساختمان برا نکهیشود ، مگر ا ینم هیبسته توص یدر فضا

ته در نظر گرف یو اقدامات کنترل یاضاف یمنینکات ا دیشوند ، با یم رهیذخ یداخل یکه گازها در فضا یشده باشد. در موارد یطراح

 شود.

 



 سیلندرهای گاز اکسیژن یساز رهیخاص ذخ طیشرا

 .دیکن رهیذخ ستادهیرا در حالت ا لندرهایس -

 . دیصبر کن قهیدق 60قرار داده و قبل از استفاده  ستادهیرا در حالت ا لندریاند ، س دهیبه پهلو خواب لندرهایاگر س  -
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محافظ را به طور  ایمانند درب  ریش یمحافظت لی، وسا لندریو در صورت استفاده نکردن س دیها را کاملاً ببند چهیرد -

 .بر روی شیر کپسول بگذارید منیا

 .دیکن یمناسب نگهدار هیخشک و با تهو یرا در محل لندرهایس -

انفجار  تا از رندیقرار نگ یکیالکتر یمدارها ای، گرما  یکیزیف ای یکیمکان بیکه در معرض آس دیقرار ده یرا در مکان آنها -

 .دیدور کن ینعابر کیترافمحل را از  لندرهایکند. س یریجلوگ یاحتمال یآتش سوز ای

 شوند. رهیکه مشخص شده اند ذخ یجداگانه در مناطق دیبا یکامل و خال یلندرهایس -

 شوند. رهیگاز ذخ یلندرهایس یدر بالا دینبا اجسام -

را مسدود  عبور یراه ها ایها ، نردبان ها  یکه ممکن است راه پله ها ، خروج رندیقرار بگ یدر مکان دیگاز نبا یلندرهایس -

 کنند.

 شود.  یم ینگهدار قیبه روز و دق یکه موجود دیحاصل کن نانیاطم  -

 منیا جابجایی یوشهار

 افتد. یگاز اتفاق م یلندرهایکار با س ای ییهنگام جابجا لندرهایصدمات مربوط به س ایتصادفات  شتریب

 یخاص زاتیآنها به مراقبت و تجه یساز منیو ا یدگیباشند ، در رس نیسنگ و میتوانند حج یبزرگ گاز  م یلندرهایس -

 .نندینب بیتا سقوط نکرده و آسیم دار اجیاحت



 منیروش کار ا ایفرا بگیرد را  یاساس یاز آموزش ها یبرخ دیگاز مشارکت دارد ، با یلندرهایکه در کار با س یکس هر -

ش . دستکدیاستفاده کن یمنیا نکیگاز را بخواند. از کفش محافظ ، ع یلندرهایو استفاده از س رهیمربوط به حمل ، ذخ

 شود. یم هیتوص زین

 .دینصب کن منیرا به طور امحافظ  ایمانند درپوش محافظ سوپاپ  لی، وسا لندریهنگام استفاده از س در -

 

 7شکل 

وط که از سق یدر ارتفاع بدنهآنها را در اطراف  - دیمهار نکناطمینان  ریش ای گلوییدور  را با حفاظ در قسمت یلندرهایس -

 مهار کنید. ارتفاع استوانه  2/1به میزان  یعنیکند ،  یریآنها جلوگ

گاز  ندرلیدر بالابر با س ستیقرار ن یشخص چیفقط در آسانسور انجام شود. ه دیطبقات ساختمان با نیب لندرهایس حمل -

 شود. یریبالابر محکم شود تا از سقوط آن جلوگ یدست لیدر ر دیبا لندریحرکت کند. س

 .دیکن منیبه محل استفاده ، ا دنیرا بلافاصله پس از رس لندریس -

 

 8شکل 

 

  لندریساقدامات لازم بعد از آتش گرفتن 

 شود: یانجام م ریباشد ، اقدامات زسوزی آتش  محل یکیدر نزد ایآتش گرفته باشد سیلندر اگر

 .دیکن هیرا تخل سوزی آتش محل وقوع متر اطراف 100 -



 .آتش نقش داردایجاد گاز در  لندریس کیکه  دیهستند اطلاع ده یآتش سوز یمتر 100-300که در فاصله  یافراد به -

 .دیو گازها مطلع کن یو آنها را از محل آتش سوز دیریتماس بگ یآتش نشان با -

 . دیدر مبارزه با آتش نکن یسع یطیشرا چیه تحت -

 اکسیژن کپسول  گاز نشتاقدامات لازم در هنگام 

ت ، گاز در حال نشت اس لندریس کیخطرناک است. اگر مشخص شد که  اریگاز بس یلندرهایاز س یگاز ، نشت اتیبه خصوص بسته

 انجام شود. دیمحدود کردن خطر با یبرا یاقدامات کاف

باز  یدر فضا و ایمن مناسب هیبه محل تهو دیکنند با ینشت م لندریس کیکه از  یسم ریقابل اشتعال و غ ریغ یازهاگ -

 . باشدطوری که گاز نشت شده هیچ تهدیدی را برای سلامتی و جان افراد نداشته منتقل شوند 

 آن اطراف از هوا آسانی به که دارید نگه جایی در و ببرید بیرون سرپوشیده محیط از را کپسول ایمنی، رعایت منظور به -

 زا را آتش و گرما تولید منبع گونه هر نمایید، خودداری جدا آنها به زدن ضربه از کپسول جابجایی حین در کند، عبور

 !شوید دور سیلندر حوالی از الامکانحتی نیز خود و کنید دور محل

اطمینان از سالم بودن شیر، مانومتر و محکم بودن اتصالات و تماس با مرکز تامین کننده اکسیژن در صورت ایمن نبودن  -

 (. ) سیستم لوله کشی، رگولاتورهای فشار باید به منظور جلوگیری از نشت نسبت به گاز مقاوم و محکم باشند.اتصالات

خطرات گاز اطلاع  تنها کارکنان آموزش دیده و آماده که ازگیرد.  قرار مورد استفاده نباید است نشت دارای که سیلندری -

 و مجهز به تجهیزات حفاظتی هستند باید سیلندر دارای نشت را جابجا کنند.داشته 
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